
2023 Ingreso Directivas

Tamaño de
la familia Anual Mensual

1 $34,263  $2,855.25

2 $46,342 $3,861.83

3 $58,421  $4,868.42

4 $70,500 $5,875

Miembros
adicionales

Añadir $12,079 por
cada miembro

Añadir $1,006.59 por cada
miembro

¿Qué tipo de alimentos recibiré?

Podrá elegir entre distintos alimentos, tales como productos frescos,
cereales, proteína, lácteos, productos en conserva y comidas preparadas.
Los participantes recibirán aproximadamente 30 libras de comida.

¿Qué necesito llevar?

Por favor traiga bolsas o un carrito
para facilitar la elección y el
transporte de la comida.

Estoy interesado/a. ¿Dónde debo firmar?

Para firmar, por favor visite nuestro centro de distribución, para que la
información de su hogar quede registrada en nuestro sistema en línea.
Traer su identificación nos ayudará a atenderle con mayor rapidez.

11 y 25 de
enero, 2024

8 y 22 de
febrero, 2024

14 y 28 de marzo,
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9 y 23 de mayo,
2024

13 y 27 de junio,
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DETERMINAR

12 de
diciembre, 2024

y POR
DETERMINAR

DISTRUBUCIÓN DE ALIMENTOS 
EN TWIN RIVERS 

Twin Rivers Unified School
District lleva a cabo
distribuciones de alimentos de
forma GRATUITA a comunidades
de bajos ingresos, con el apoyo
de “Sacramento Food Bank &
Family Services”.

Los participantes elegibles se
acercarán y elegirán entre
distintos alimentos.

¿Soy elegible? Para ser elegible, usted debe cumplir con las directivas de ingresos.

(2do y 4to jueves del mes)

Highlands High School
6601 Guthrie St., North Highlands, CA 95660
Área de Estacionamiento S-Building  (Don Julio Blvd.)

Esta institución ofrece igualdad de oportunidades.

PRÓXIMAS FECHAS Y HORAS 4:00 PM-5:30 PM

Para más información: 

Twin Rivers Family and Community Engagement (FACE)
Sitio web: https://www.trusd.net/FACE 
Línea Directa: (916) 566-1788
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Ministerio de Fraternidad Cristiana
(Christian Fellowship Ministry)

3410 Rio Linda Blvd. 
Sacramento, CA 95838

Teléfono: (916) 567-1264

Centro de Salud Elica
5735 Watt Ave.

North Highlands, CA 95660
Teléfono: (279) 675-6542

Alimentando a los hijos de Dios (Feeding
God’s Children) 
5808 Watt Ave.

North Highlands, CA 95660
Teléfono: (916) 803-5233

Joey’s Food Locker 
3301 Fong Ranch Rd. 

Sacramento, CA 95834
Teléfono: (916) 870-1659

Ministerio Lord Sabaoth (Lord
Sabaoth Ministries)
3607 Bolivar Ave.

North Highlands, CA 95660
Teléfono: (916) 425-6016

Banco de comida Manna (Manna Food
Bank)

4840 Marysville Blvd. 
Sacramento, CA 95838

Teléfono: (916) 922-6442

Murph-Emmanuel AME
4151 Don Julio Blvd. 

Sacramento, CA 95660
Teléfono: (916) 332-7749

Casa del Alfarero (Potter’s House)
2994 Del Paso Blvd. 

Sacramento, CA 95815
Teléfono: (916) 923-6142

Propósito y Legado (Purpose and
Legacy)

5314 Walnut Ave. 
Sacramento, CA 95841

Teléfono: (916) 200-2989

Iglesia Cristiana Redimida de Dios
(Redeemed Christian Church of God)

548 Display Way.
Sacramento, CA 95838

Teléfono: (916) 912-7139

St. Paul COGIC
2771 Grove Ave. 

Sacramento, CA 95815
Teléfono: (916) 869-1899

Centro Comunitario South
Natomas (South Natomas

Community Center)
2921 Truxel Rd. 

Sacramento, CA 95833
Teléfono: (916) 808- 1571

Iglesia Bíblica Victory Life (Victory
Life Bible Church)

5697 Hillsdale Blvd, 
Sacramento CA 95843

Teléfono: (916) 291-0384

Iglesia de Sión (Zion Church) en Jesus
Christ 

3723 Altos Ave. 
Sacramento, CA 95838

Teléfono: (916) 927-4006 

Visite https://bit.ly/SFBFS-FindFood
 para encontrar las horas operativas 

de estos centros comunitarios de
distribución.

DISTRIBUCIÓN DE ALIMENTOS TWIN RIVERS  
Twin Rivers Unified School District lleva a cabo distribuciones de alimentos de forma GRATUITA a
comunidades de bajos ingresos, con el apoyo de “Sacramento Food Bank & Family Services”.

(2do y 4to jueves del mes)

Highlands High School
6601 Guthrie St., North Highlands, CA 95660
 Área de Estacionamiento S-Building (Don Julio Blvd.)

Esta institución ofrece igualdad de oportunidades.

PRÓXIMAS FECHAS Y
HORAS
4:00 PM-5:30 PM

Para más información: 

Twin Rivers Family and Community Engagement (FACE)
Sitio web: https://www.trusd.net/FACE 
Línea Directa: (916) 566-1788

Lugares adicionales de distribución de alimentos en la comunidad Twin Rivers

Escanee el código QR con su teléfono celular para más información.

Recordatorio: Llame al 2-1-1 o al (916) 456-1980 para más información. 
Las horas de apertura están sujetas a cambio, por favor llame para confirmar el horario.
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